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KATARZYNA JODA-WOJCIK

Specjalizacje\

TECHNIKI AKTORSKIE W BIZNESIE, SZKOLENIA Z IMPROWIZACJI,
PRZYGOTOWANIE DO WYSTAPIEN PUBLICZNYCH,
Z/ARZADZANIE EMOCJAMI W MIEJSCU PRACY

Biografia\

e Wyksztatcenie: Absolwentka Panstwowej Wyzszej Szkoty
Teatralnej we Wroctawiu.

e Doswiadczenie Sceniczne: Wspotpraca z teatrami jak Teatr
Kamienica i Teatr Ochoty w Warszawie; role w serialach "Pierwsza
mitosc", "Na sygnale" i "M jak mitosc".

e Doswiadczenie Zawodowe: Specjalizuje sie w prowadzeniu
warsztatow aktorskich dla dorostych i mtodziezy, zastosowanie

technik teatralnych w zyciu zawodowym.

Tematy wystapien\

e Improwizowanie w biznesie — jak uzywac technik improwizacji do
epszego radzenia sobie w nieprzewidywalnych sytuacjach
niznesowych.

e Przygotowanie do wystgpien medialnych/publicznych — techniki
aktorskie wspomagajgce skuteczng komunikacje z mediami |
publicznoscia.

e Budowanie wiarygodnosci — wykorzystanie technik teatralnych do

Kreowania  autentycznego |  przekonujgcego  wizerunku
orofesjonalisty.

e Happiness w organizacji — warsztaty, ktore pomagaja zwiekszyc
satysfakcje i zaangazowanie pracownikdw poprzez aktorskie
metody pracy z emocjami i ekspresja.

Dlaczego ta speakerka\

Katarzyna Joda-Wojcik, dzieki swojemu bogatemu doswiadczeniu aktorskiemu i umiejetnosci przektadania
technik teatralnych na jezyk biznesu, jest wyjatkowa trenerka, ktora potrafi inspirowac i motywowac. Jej

warsztaty oferujg praktyczne narzedzia, ktore pomagajg uczestnikom w osigganiu lepszych wynikow w pracy
oraz w budowaniu silnego wizerunku osobistego.
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