
Tematy wystąpień\

Improwizowanie w biznesie – jak używać technik improwizacji do
lepszego radzenia sobie w nieprzewidywalnych sytuacjach
biznesowych.
Przygotowanie do wystąpień medialnych/publicznych – techniki
aktorskie wspomagające skuteczną komunikację z mediami i
publicznością.
Budowanie wiarygodności – wykorzystanie technik teatralnych do
kreowania autentycznego i przekonującego wizerunku
profesjonalisty.
Happiness w organizacji – warsztaty, które pomagają zwiększyć
satysfakcję i zaangażowanie pracowników poprzez aktorskie
metody pracy z emocjami i ekspresją.

KATARZYNA JODA-WÓJCIK

Katarzyna Joda-Wójcik, dzięki swojemu bogatemu doświadczeniu aktorskiemu i umiejętności przekładania
technik teatralnych na język biznesu, jest wyjątkową trenerką, która potrafi inspirować i motywować. Jej
warsztaty oferują praktyczne narzędzia, które pomagają uczestnikom w osiąganiu lepszych wyników w pracy
oraz w budowaniu silnego wizerunku osobistego.

Specjalizacje \

TECHNIKI AKTORSKIE W BIZNESIE, SZKOLENIA Z IMPROWIZACJI,
PRZYGOTOWANIE DO WYSTĄPIEŃ PUBLICZNYCH,
ZARZĄDZANIE EMOCJAMI W MIEJSCU PRACY

Biografia\

Wykształcenie: Absolwentka Państwowej Wyższej Szkoły

Teatralnej we Wrocławiu.

Doświadczenie Sceniczne: Współpraca z teatrami jak Teatr

Kamienica i Teatr Ochoty w Warszawie; role w serialach "Pierwsza

miłość", "Na sygnale" i "M jak miłość".

Doświadczenie Zawodowe: Specjalizuje się w prowadzeniu

warsztatów aktorskich dla dorosłych i młodzieży, zastosowanie

technik teatralnych w życiu zawodowym.

Dlaczego ta speakerka\


